
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Можгинская СОШ» 

 

Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Можгинского района «Можгинская средняя общеобразовательная школа аграрного профиля» на 

2024-2025 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

-  Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № от 273 - ФЗ; 

-  ФЗ от 24 сентября 2022 г. № 371_ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Письмо Минпросвещения РФ от 15 февраля 2022 г. N АЗ-113/03 «О направлении  

методических рекомендаций по введению обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных 

приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" и N 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования". 

- Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования"  

- Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования". по введению 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования, утвержденных 

- Приказ МО РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

образовательного стандарта основного  общего образования»;  

- Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры» с Приложениями № 1, № 2; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Приказ МОиН РФ от 3 июня 2011 г. № 1994 «О внесении изменений в Федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих 

программы общего образования, утверждённые приказом МО РФ от 9 марта 2004 г. 1312; 

- Приказ МОиН РФ от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного 

стандарта   дошкольного образования»; 

- Письмо  МОиН РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования». 

Учебный план дошкольного образования разработан в соответствии с ФГОС ДО на 

основании примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 3-е издание, исправленное и 

дополненное. 

Учебный план 1 класса разработан в соответствии с ФГОС НОО на основании примерной 

основной образовательной программы начального общего образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию Министерства 

образования и науки РФ от 18.03.2022 г. протокол №1/22 и реализует образовательную программу 

«Школа России». 

             Учебный план 2, 3, 4 классов разработан в соответствии с ФГОС НОО на основании 

примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной 

решением Министерства образования и науки РФ от 08.04.2015 г. протокол №1/15 и реализует 

образовательную программу «Школа России». 

Учебный план для 5 класса разработан в соответствии с ФГОС ООО на основании 

примерной основной образовательной программы основного общего образования, разработанной 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 



основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22  

Учебный план для 6, 7, 8, 9 классов разработан в соответствии с ФГОС ООО на основании 

примерной основной образовательной программы основного общего образования, разработанной 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (утвержден Приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 

года № 1897), одобренной решением Министерства образования и науки РФ от 08.04.2015 г. 

протокол №1/15. 

 Учебный план для 10 и 11 классов составлен на основе Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования, разработанной в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден Приказом МОиН РФ от 17 февраля 2012 года № 143). 

1–11 классы обучаются в рамках пятидневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-11 классах – 34 учебных недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 



к учебному плану МБОУ «Можгинская СОШ»  для дошкольного образования на 2024-2025 

учебный год 

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральной образовательной программой; 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20) утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 28.09.2020г. 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 (ред.от 

21.01.2019г.) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 26.09.2013г. №30038); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования». 

-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

Учебный план МБОУ «Можгинская средняя общеобразовательная школа» по дошкольному 

образованию является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной 

деятельности. 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть основной общеразвивающей 

программы (инвариативная) и часть, формируемая участниками образовательного процесса 

(вариативная).  Инвариативная часть составляет не менее 60% времени, необходимого для 

реализации основной общеобразовательной программы. Вариативная часть составляет не более 

40% общего объема основной общеобразовательной программы. Инвариативная часть реализуется 

через непосредственно образовательную деятельность (занятия), как специально организованной 

формы обучения и нерегламентированные виды деятельности. Вариативная – через 

организованные формы обучения и на занятиях по выбору (кружковые, подгрупповые, 

индивидуальные). 

Учебный план гибко меняется в зависимости от интересов, особенностей развития детей, 

состояния их здоровья (физического и психического), успехов в усвоении программного 

материала и т.д. 

Приветствуется проведение интегрированных и комбинированных занятий, с целью 

снижения нагрузки детей и освобождения времени для основного вида деятельности детей – игры. 

Основное содержание общеобразовательной программы педагоги осуществляют в 

повседневной жизни в совместной деятельности с детьми, путем интеграции естественных для 

дошкольников видах деятельности, главным из которых является игра. 

Учебный год начинается со 2 сентября и заканчивается 28 мая. Детский сад работает в 

режиме пятидневной рабочей недели. 

Структура учебного года: 

 - со 2 сентября по 28 мая – образовательный период 

(1-15 сентября – адаптационный период, повторение пройденного материала); 

- с 28 октября по 6 ноября - осенние каникулы: 

- с 30 декабря по 8 января  – зимние каникулы; 

- с 23 марта по 31 марта – весенние каникулы; 

- с 29 мая по 31 августа – летний оздоровительный период.  

В МБОУ «Можгинская средняя общеобразовательная школа» дошкольное образование 

функционирует 3 разновозрастные группы: 

ясельная – от 1,5 до 3-х лет; 



младшая-средняя – от 3-х лет до 5 лет; 

старшая-подготовительная – от 5-ти до 7-ми лет. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

"Социально-коммуникативное развитие", "Познавательное развитие", «Речевое развитие»,   

"Художественно-эстетическое развитие", "Физическое развитие" входят в расписание 

непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, так и во всех видах деятельности и 

отражены в календарном планирование. 

Согласно СП 2.4.3648-20, не регламентируется количество занятий с детьми в дошкольном 

учреждении; регламентируется лишь длительность образовательной нагрузки. 

Максимальное количество и продолжительность времени на непосредственно 

образовательную деятельность определено образовательной программой детского сада,  

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20 и примерной 

основной общеобразовательной программой дошкольного образования под редакцией Н.Е. 

Вераксы, В.Г. Комаровой,  М.А. Васильевой  «От рождения до школы». 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

 - для детей от 1,5 до 3 лет - не более 10 минут; 

- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут; 

- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут; 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут; 

- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, 

- в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не 

более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Форма организации 

занятий– подгрупповая. 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

ДО, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности 

МБОУ «Можгинская СОШ» и расширение области образовательных услуг для воспитанников. 

В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и др. 

 

Количество занятий в неделю 

Организация образовательной деятельности 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

Ясельная 

группа 

Младшая 

группа    

Средняя 

группа     

Старшая 

группа    

Подготовител

ьная группа 



(1,5-3) (3-4лет) (4-5лет) (5-6лет) (6-7лет) 

Физическая 

культура 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

воздухе 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 
1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Развитие речи  2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация 
 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Итого в 

неделю: 
10 10 10 12 13 

Чтение художественной литературы – ежедневно. 

Педагог-психолог, логопед– занятия индивидуальные, работа по запросу 

Дополнительные образовательные услуги:  

Занятия по дополнительному образованию с детьми 5-7 лет проводится после тихого часа, по 

расписанию. По продолжительности занятия такие же, как и обязательные, соответствуют 

требованиям СанПин по учебной нагрузке. 

1. кружок «Шахматы для дошкольников»–один раз в неделю; 

кружки от ДШИ: 

1. «Мозаика» (танцы–вторник, четверг) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе МБОУ «Можгинская СОШ»   

      За основу  учебного    плана   начального    общего образования  МБОУ «Можгинская СОШ»  

взят учебный план  ФОП  НОО.  



Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Можгинская СОШ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ «Можгинская СОШ». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с 

учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 

35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «Можгинская 

СОШ» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

 

Продолжительность  учебного  года  при  получении  начального  общего  образования  составляет 

34 недели, в 1 классе - 33 недели.  

      Количество  учебных  занятий  за  4  учебных  года  не  может  составлять  менее  2954   

часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного   

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  

      Продолжительность   каникул   в   течение   учебного   года   составляет   не   менее   30  

календарных дней.  

      Для  обучающихся  в  1  классе  устанавливаются  в  течение  года  дополнительные  недельные 

каникулы.  

Обучение осуществляется по четвертям.   

     Расписание  учебных  занятий  составляется  с  учетом  дневной  и  недельной  динамики  

умственной  работоспособности  обучающихся  и  шкалы  трудности  учебных  предметов.  

Образовательная  недельная  нагрузка  распределяется  равномерно  в  течение   

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен   

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.  

При составлении расписания уроков по возможности чередуются различные по сложности   

учебные  предметы  в  течение  дня  и  недели:       математика,  русский,  иностранный  язык  

(английский),    окружающий      мир    чередуются    с   уроками    музыки,    изобразительного  

искусства,  технологии,  физической  культуры.  Для  обучающихся  1-х  классов  наиболее  

трудные учебные предметы проводятся на 2-м уроке; для 2 -4-х классов -2 -3-м уроках.  



        Контрольные  работы  проводятся  преимущественно  на  2-4  уроках.    В  течение учебного 

дня не проводится более одной контрольной работы.   

      Суммарный  объем  домашнего  задания  по  всем  предметам  для  каждого  класса  не   

должен превышать продолжительности выполнения 1 час  - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и   

3 классов, 2 часа - для 4 класса.   

      Образовательным    учреждением        осуществляется  координация  и  контроль  объема  

домашнего   задания   учеников   каждого   класса   по   всем   предметам   в   соответствии с  

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

      Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной  части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной  программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

        Содержание     начального    общего    образования     в  1-4-х  классах    представлено     

учебниками УМК  «Школа России».   

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО 

изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной 

культуры».  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из 

перечня, предлагаемого МБОУ «Можгинская СОШ», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 Учебный курс «Первые уроки английского», 1 класс (1 час в неделю), – целью курса 

является развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей 

обучающихся к английскому языку; курс «Спортивные игры», 1-й класс (1 час в неделю), 

– дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 

физической активности; 

 Учебный курс «Детская риторика», 2 класс (1 час в неделю), – целью курса является 

создание условий для формирования интеллектуальной активности, развития и 

отработки навыков правильной устной и письменной речи, создание условий для 

формирования языковой компетенции младших школьников; 



 Учебный курс «Раскрываем секреты текста», 3 класс (1 час в неделю)- целью курса 

является преодоление имеющихся трудностей чтения, улучшение качества чтения, 

повышение мотивации к читательской деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

МБОУ «Можгинская СОШ» (Вариант № 1) 

              Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы  

Количество часов в неделю  

1 кл. 2 кл 3 кл 4 кл всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и Окружающий мир 66 68 68 68 270 



естествознание 

   Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики                                  

Основы религиозных 

культур и светской этики                                 

(ОРКСЭ) 

- - - 34 34 

Искусство  Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34 0 101 

Учебный курс «Первые уроки английского» 33 - - - 33 

Учебный курс «Детская риторика» - 34 - - 34 

Учебный курс «Раскрываем секреты текста» - - 34 - 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

 

Недельный учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) МБОУ 

«Можгинская СОШ» (Вариант № 1) 

              Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы  

Количество часов в неделю  

1 кл. 2 кл 3 кл 4 кл всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

   Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики                                  

Основы религиозных 

культур и светской этики                                 

(ОРКСЭ) 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебный курс «Первые уроки английского» 1 - - - 1 

Учебный курс «Детская риторика» - 1 - - 1 

Учебный курс «Раскрываем секреты текста» - - 1 - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

Промежуточная аттестация 

        Освоение  основной  образовательной  программы  начального  общего  образования    

сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся.  

        Промежуточная       аттестация     проходит     согласно     Положению       о    формах,   

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации   



обучающихся МБОУ «Можгинская СОШ».  

        Промежуточная       аттестация    обучающихся       1-го    класса   осуществляется      в   

соответствии   с   безотметочной      системой  оценивания.   Обучающимся   1 - го   класса,  

итоговые  оценки  не  выставляются,  допускается  лишь  словесная  объяснительная  оценка,  

обучение проводится без домашних заданий.  

        Во  2-4  классах  используется  пятибалльная  система.  Периодами  промежуточной   

аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе   

результатов    текущего    контроля     успеваемости,    с   учетом    результатов    текущих    и  

письменных контрольных работ.   

      Результат   промежуточной   аттестации  в   1   классе   представляет   собой   словесно-  

объяснительную  оценку:  обучающийся  овладел/не  овладел  опорной  системой  знаний  и  

учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во 2 классе.  

      Результаты     промежуточной      аттестации       во  2-4     классах    оцениваются     по   

пятибалльной  системе  в  соответствии  с  нормами  оценки  знаний  по  данному  учебному  

предмету.   

      Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал   

на дату проведения работы.  

        Годовые   отметки   во   2-4   классах      по   каждому      учебному   предмету,   курсу,   

дисциплине (модулю) и иным видам  учебной деятельности, предусмотренным  учебным   

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок   и выставляются    

всем  обучающимся  целыми  числами  в  соответствии    с  правилами    математического   

округления. Итоговая оценка соответствует годовой.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации  
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Можгинская СОШ»  

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных 

действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4 Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

  

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Математика 2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 



оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное 

искусство 

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Музыка 

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Труд (технология) 

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 

2–4 Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Учебный курс 

«Детская риторика» 

2 Публичные выступления «Выразительное чтение наизусть 

поэтического произведения» 

Учебный курс 

«Раскрываем секреты 

текста» 

3 Публичные выступления «Выразительное чтение  прозаического 

произведения» 

 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности начального общего образования 

 

Общие положения. План внеурочной деятельности начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Можгинская района 

«Можгинская средняя общеобразовательная школа» (далее МБОУ «Можгинская СОШ») 

составлен в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 No273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации»; 

 постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного 

государственного санитарного  врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических  правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и  организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры  для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и   

Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  

28.09.2020  №  28  

 Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 



 Письмом Минобрнауки России от 12.05.2011 N 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» 

План внеурочной деятельности МБОУ «Можгинская СОШ» обеспечивает широту развития 

личности обучающихся, учитывает социокультурные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки обучающихся.  

Модель организации внеурочной деятельности в МБОУ «Можгинская СОШ» -

оптимизационная. В реализации внеурочной деятельности принимают участие все педагогические 

работники (классные руководители, педагоги-предметники, педагог-организатор и др.). 

Преимущество оптимизационной модели в минимизации финансовых расходов на внеурочную 

деятельность, создание единого образовательного пространства, содержательном и 

организационном единстве всех его структурных подразделений. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения(экскурсии, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования и др.) 

МБОУ «Можгинская СОШ» реализует внеурочную деятельность по следующим 

направлениям развития личности обучающихся: 

- спортивно-оздоровительное;  

- общекультурное;  

- социальное;  

- общеинтеллектуальное;  

- духовно-нравственное.  

Режим занятий внеурочной деятельностью составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся с использованием дифференцированного подхода. 

Расписание занятий включает в себя недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 

недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению; количество групп 

по направлениям. Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв не 

менее 40 мин для отдыха обучающихся. 

 

ПЛАН  

внеурочной деятельности начального общего образования в 2024-2025 учебном году 

 Направление Форма организации 

ВУД 

Название Количество часов в 

неделю 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Спортивно-

оздоровительное  

Игры, конкурсы, 

состязания, дни здоровья, 

часы общения. 

«Мир Спорта» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Общекультурное  Праздники, КТД, 

экскурсии, акции, 

проекты, выставки, 

встречи и др. 

«Мир Праздников» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Общеинтеллек- 

туальное   

Предметные недели, 

месячники, конкурсы, 

экскурсии, олимпиады, 

деловые и ролевые игры, 

тематические классные 

часы, диспуты и др. 

«Мир Науки» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Профориентация «Россия - мои 

горизонты» 

1 1 1 1 

Социальное Классные часы, 

конкурсы, акции. 

«Киноуроки в 

школах России» 

0,25 0,25 0,25 0,25 

Духовно-

нравственное               

Конкурсы, тематические 

классные часы, беседы, 

акции. 

«Мир вокруг нас» 0,25 0,25 0,25 0,25 



 «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

ИТОГО   3,5 3,5 3,5 3,5 

          



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Можгинская СОШ»  для 5-9 классов 

на 20234 - 2025 учебный год 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 1 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке для  5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет – 5355 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах.  

Учебный план определяет продолжительность учебного года в объёме не менее  34 учебных 

недель. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть государственного образовательного стандарта реализуется полностью 

и обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта. Базисное количество часов для преподавания учебных предметов 

реализуется полностью и сохраняет в необходимом объеме содержание образования, являющееся 

обязательным. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика»  в 5,6 классах, «Алгебра», «Геометрия» в 7, 8, 9 классах, «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах и «Информатика» в 7-9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5, 6 

классах.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены предметами 

«Биология», «Физика» в 7-9 классах, «Химия» в 8,9 классах.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство» в 

1-7 классах и «Музыка» в 1-8 классах. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» в 5-9 

классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметом «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 

классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в том числе национально-региональный компонент. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 

Учебный курс «Информатика с нуля» -5 класс, 1 час 

Учебный курс «Финансовая грамотность»- 5 класс, 1 час 

Учебный курс «Краеведение» - 6 класс, 1 час 

Учебный курс «Решение уравнений» - 7 класс, 1 час 

Учебный курс «Моя безопасность» - 7 класс, 1 час 

Учебный курс «Актуальные вопросы математики» - 8 класс,1 час 

Учебный курс «Сложные вопросы ОГЭ по математике» - 9 класс, 0,5 часа 

Учебный курс «Подготовка к ОГЭ. Русский язык» - 9 класс, 0,5 часа 

 

   Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе не превышает 

соответствующий норматив, предусмотренный  ФГОС ООО.  

       

Учебный план основного общего образования МБОУ «Можгинская СОШ»  

(Вариант № 1)  

Предметные 

области 

Учебные 

пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю  

5  

 

6 7 8 9 всего 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 340  

 Обществознан

ие 

- 34 34 34 34 136 

 География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 102 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

(ОДНКНР) 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

(ОДНКНР) 

34 34 - - - 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 170 

Изобразитель

ное искусство 

34 34 34 - - 102 



Технология Труд 

(технология) 

68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

- - - 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1020 1088 1088 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору 
68 34 68 34 34 238 

Учебный курс «Информатика с 

нуля» 

34 - - - - 34 

Учебный курс «Финансовая 

грамотность» 

34 - - - - 34 

Учебный курс «Краеведение»  - 34 - - - 34 

Учебный курс ««Актуальные 

вопросы математики»» 

- - 34 - - 34 

Учебный курс «Решение 

уравнений» 

- - - 34 - 34 

Учебный курс «Сложные 

вопросы ОГЭ по математике» 

- - - - 17 17 

Учебный курс «Подготовка к  

ОГЭ. Русский язык» 

- - - - 17 17 

Учебный курс «Моя 

безопасность» 

- - 34 - - 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

 МБОУ «Можгинская СОШ» (Вариант № 1)  

Предметные 

области 

Учебные 

пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю  

5  

 

6 7 8 9 всего 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 



 Обществознан

ие 

- 1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 3 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

(ОДНКНР) 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

(ОДНКНР) 

1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 33 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору 
2 1 2 0 1 8 

Учебный курс «Информатика с 

нуля» 

1 - - - - 1 

Учебный курс «Финансовая 

грамотность» 

1 - - - - 1 

Учебный курс «Краеведение»  - 1 - - - 1 

Учебный курс ««Актуальные 

вопросы математики»» 

- - 1 - - 1 

Учебный курс «Решение 

уравнений» 

- - - 1 - 34 

Учебный курс «Сложные 

вопросы ОГЭ по математике» 

- - - - 0,5 0,5 

Учебный курс «Подготовка к  

ОГЭ. Русский язык» 

- - - - 0,5 0,5 

Учебный курс «Моя 

безопасность» 

- - 1 - - 1 

Всего часов 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

Промежуточная аттестация 

        Освоение  основной  образовательной  программы  начального  общего  образования    

сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся.  



        Промежуточная       аттестация     проходит     согласно     Положению       о    формах,   

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации   

обучающихся МБОУ «Можгинская СОШ».  

Периодами  промежуточной  аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть 

выставляется на основе  результатов    текущего    контроля     успеваемости,    с   учетом    

результатов    текущих    и  письменных контрольных работ.   

      Результат   промежуточной   аттестации  в   1   классе   представляет   собой   словесно-  

объяснительную  оценку:  обучающийся  овладел/не  овладел  опорной  системой  знаний  и  

учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во 2 классе.  

      Результаты     промежуточной      аттестации       в 5-9  классах    оцениваются  по  

пятибалльной  системе  в  соответствии  с  нормами  оценки  знаний  по  данному  учебному  

предмету.   

      Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал   

на дату проведения работы.  

        Годовые   отметки   в 5- 9  классах      по   каждому      учебному   предмету,   курсу,   

дисциплине (модулю) и иным видам  учебной деятельности, предусмотренным  учебным   

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок   и выставляются    

всем  обучающимся  целыми  числами  в  соответствии    с  правилами    математического   

округления.  Промежуточная/годовая  аттестация обучающихся  по итогам года  осуществляется  в  

соответствии с календарным учебным графиком.  

 Формы      и   порядок     проведения      промежуточной       аттестации     определяются  

«Положением   о формах, периодичности и  порядке текущего     контроля    успеваемости     и   

промежуточной       аттестации    обучающихся  в  МБОУ «Можгинская СОШ».  

   Формы  проведения  годовой        промежуточной  аттестации  в  2023-2024  учебном  году  

представлены в таблице 1:   

                                                                                        Таблица  1.  

Учебный предмет  

(курс)   

5 класс   6 класс   7  класс   8 класс   9 класс  

 

Математика.  Алгебра Итоговая контрольная  работа  в  формате ВПР - 

Информатика - - Практическая работа на 

компьютере 

Иностранный язык 

(английский) 

Устный экзамен Годовая отметка 

Обществознание Годовую отметку 

считать результатом  

промежуточной 

аттестации 

Устный 

экзамен 

Годовую отметку считать 

результатом  

промежуточной аттестации 

Биология Итоговая контрольная  работа  в   

формате ВПР 

Физика Годовую отметку 

считать результатом  

промежуточной 

аттестации 

- Устный 

экзамен 

Годовую отметку 

считать результатом  

промежуточной 

аттестации 

История Итоговая 

контрольная   

работа  в   

формате ВПР 

Годовую отметку считать 

результатом  

промежуточной аттестации 

Русский язык Итоговая контрольная  работа  в  формате ВПР  

Геометрия  

 

 

Годовую отметку считать результатом 

промежуточной аттестации 

Вероятность и 

статистика 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

Литература 

Родной язык 

Родная литература 



География 

Химия 

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

Технология 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

      Освоение   основной   образовательной     программ   основного     общего   образования  

завершается итоговой аттестацией.  

 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности основного общего образования 

Общие положения. План внеурочной деятельности основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Можгинская района 

«Можгинская средняя общеобразовательная школа» (далее МБОУ «Можгинская СОШ») 

составлен в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 No273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

 Письмом Минобрнауки России от 12.05.2011 N 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» 

План внеурочной деятельности МБОУ «Можгинская СОШ» обеспечивает широту развития 

личности обучающихся, учитывает социокультурные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки обучающихся.  

Модель организации внеурочной деятельности в МБОУ «Можгинская СОШ» - 

оптимизационная. В реализации внеурочной деятельности принимают участие все педагогические 

работники (классные руководители, педагоги-предметники, педагог-организатор и др.). 

Преимущество оптимизационной модели в минимизации финансовых расходов на внеурочную 

деятельность, создание единого образовательного пространства, содержательном и 

организационном единстве всех его структурных подразделений. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения(экскурсии, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования и др.) 

МБОУ «Можгинская СОШ» реализует внеурочную деятельность по следующим 

направлениям развития личности обучающихся: 

-спортивно-оздоровительное;  

-общекультурное;  

-социальное;  

-общеинтеллектуальное;  

-духовно-нравственное.  

Режим занятий внеурочной деятельностью составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся с использованием дифференцированного подхода. 

Расписание занятий включает в себя недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 



недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению; количество групп 

по направлениям. Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв не 

менее 40 мин для отдыха обучающихся. 

 

ПЛАН 

внеурочной деятельности основного общего образования в 2024 – 2025  учебном году 

 Направление Форма организации 

ВУД 

Название Количество часов в 

неделю 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9  

кл 

Спортивно-

оздоровительное  

Игры, конкурсы, 

состязания, дни 

здоровья, часы 

общения. 

«Мир Спорта» 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Общекультурное  Праздники, КТД, 

экскурсии, акции, 

проекты, выставки, 

встречи и др. 

«Мир 

Праздников» 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Общеинтеллек- 

туальное   

Предметные недели, 

месячники, 

конкурсы, 

экскурсии, 

олимпиады, деловые 

и ролевые игры, 

тематические 

классные часы, 

диспуты и др. 

«Мир Науки» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Профориентация «Россия - мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Социальное Классные часы, 

конкурсы, акции. 

«Киноуроки в 

школах Росиии» 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Духовно-

нравственное               

Конкурсы, 

тематические 

классные часы, 

беседы, акции. 

«Мир вокруг 

нас» 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

ИТОГО   3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану для 10 и 11 классов 

МБОУ «Можгинская СОШ» по обновлённым ФГОС СОО 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального  

государственного    образовательного     стандарта,  который    обеспечивает    преемственность  

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся  

успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения.   



       Учебный план 10-го   профильного   класса ориентирован на реализацию    и достижение  

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы  

обеспечивают  выполнение  ФГОС  СОО  в  соответствии  с  интересами  и  потребностями  

учащихся,  способствуя  реализации  идеи  развития  личности  в  культурно-нравственном  и  

интеллектуальном   плане,   обеспечивая   условия   для   самовыражения   и   самоопределения  

обучающихся.   

      Учебный  план  определяет  нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  

программы среднего общего образования - 2 года;  68 учебных недель: 34 недели –  10 класс,  34 

недели –  11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 часов.  

    Образовательный   процесс    осуществляется     по       универсальному     профилю. 

Учебный план  предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: 

литература и  обществознание. 

  Учебный   план   состоит   из   двух   частей:   обязательной   части   и   части,   

формируемой  участниками образовательных отношений.    

   Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов:  

   Русский    язык,   Литература,    Английский     язык,   Математика     (Алгебра    и   начала  

математического  анализа,    Геометрия,   Вероятность  и   статистика),  Информатика, Физика, 

Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая культура и Основы 

безопасности и защиты Родины.  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет  время,   отводимое   на   изучение   содержания   образования,   обеспечивающего   

реализацию  интересов    и  потребностей    обучающихся,      их  родителей    (законных    

представителей),  педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа  и   индивидуальное     развитие   обучающихся.      

   Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный  проект  представляет  собой  учебный  проект  или  учебное  исследование,  

выполняемое  обучающимся  в  рамках  одного  или  нескольких  учебных  предметов  с  целью  

приобретения   навыков   в   самостоятельном   освоении   содержания   и   методов   избранных  

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных  

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования     и   осуществления      целесообразной     и   результативной     деятельности  

(познавательной,   конструкторской,   социальной,   художественно-      творческой,   иной).   Для  

реализации  индивидуального  проекта  каждым  учащимся  10-х  классов  в  учебном  плане   

выделен 1 час из вариативной части учебного плана. Выполнение индивидуального проекта в  10-

м классе ФГОС СОО школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах  

учащихся 10-х классов ФГОС СОО.  

Предельно  допустимая  аудиторная  нагрузка  в  10-11 классах    при  5-ти  дневной  учебной  

неделе  не  превышает  соответствующий  норматив,  предусмотренный ФГОС СОО.  

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  универсального профиля для учащихся 10-11 классов  

МБОУ «Можгинская СОШ» 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Итого 

часов 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература У 170 170 340 



Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный проект  Б 34 - 34 

ИТОГО   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  102 136 238 

КПВ «Решение физических задач»   17 17 

КПВ «Информационные технологии»   17 17 

КПВ «Основные вопросы биологии»  17 17 34 

КПВ «География и познание мира»  17 17 34 

КПВ «История в деталях»  17  17 

КПВ «Совершенствуй свой английский»  17   17 

КПВ «Избранные вопросы математики»  34 34 68 

КПВ «Педагогический маршрут»   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  1156 1056 2212 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  универсального профиля для учащихся 10-11 классов 

МБОУ «Можгинская СОШ» 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Итого 

часов 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 



Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

  Индивидуальный 

проект 

 Б 1 - 1 

ИТОГО   31 30 57 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 6 

КПВ «Решение физических задач»   0,5 0,5 

КПВ «Информационные технологии»   0,5 0,5 

КПВ «Основные вопросы биологии»  0,5 0,5 1 

КПВ «География и познание мира»  0,5 0,5 1 

КПВ «История в деталях»  0,5  0,5 

КПВ «Английский в современном мире»  0,5   0,5 

КПВ «Избранные вопросы математики»  1 1 2 

КПВ «Педагогический маршрут»   1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 68 

 

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация  

 

   Промежуточная   аттестация     подразделяется   на   полугодовую,   которая   проводится   

по  каждому   учебному   предмету   по   итогам   полугодия,   а   также   годовую   промежуточную  

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.   

   Сроки  проведения промежуточной  аттестации  - в  соответствии  с  календарным  

учебным  графиком.   Промежуточная   аттестация   обучающихся   проводится   в   форме   

комплексной  контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной 

контрольной работы,  письменных     и  устных   экзаменов,   тестирования,   защиты    

индивидуального/группового  проекта.   



   В   случаях,   предусмотренных   образовательной   программой,   в   качестве   результатов  

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов  в   

ходе   образовательной   деятельности,   результаты   участия   в   олимпиадах,   конкурсах,  

конференциях, иных подобных мероприятиях.   

   Годовая  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе  результатов    полугодовых  

промежуточных   аттестаций.   Годовая   оценка   выставляется   как   среднее   арифметическое  

полугодовых отметок.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 10 кл 11 кл 

Математика Итоговая  

 контрольная   

работы  

в   форме ЕГЭ 

 

Русский язык            

 

 

Годовую отметку 

считать результатом 

промежуточной аттестации 

 

Литература 

Английский язык        

Информатика 

История 

Обществознание 

Физика  

Химия      

Биология 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура    

Индивидуальный итоговый проект публичная защита 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности среднего общего образования МБОУ «Можгинская 

СОШ» на 2024-2025 учебный год 

Общие положения. План внеурочной деятельности среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Можгинская района 

«Можгинская средняя общеобразовательная школа» (далее МБОУ «Можгинская СОШ») 

составлен в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 No273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 



 Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 No 1897 (ред. от 31.12.2015) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 No 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

 Письмом Минобрнауки России от 12.05.2011 No 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» 

План внеурочной деятельности МБОУ «Можгинская СОШ» обеспечивает широту развития 

личности обучающихся, учитывает социокультурные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки обучающихся.  

Модель организации внеурочной деятельности в МБОУ «Можгинская СОШ» - 

оптимизационная. В реализации внеурочной деятельности принимают участие все педагогические 

работники (классные руководители, педагоги-предметники, педагог-организатор и др.). 

Преимущество оптимизационной модели в минимизации финансовых расходов на внеурочную 

деятельность, создание единого образовательного пространства, содержательном и 

организационном единстве всех его структурных подразделений. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования и др.) 

МБОУ «Можгинская СОШ» реализует внеурочную деятельность по следующим 

направлениям развития личности обучающихся: 

- спортивно-оздоровительное;  

- общекультурное;  

- социальное;  

- общеинтеллектуальное;  

- духовно-нравственное.  

Режим занятий внеурочной деятельностью составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся с использованием дифференцированного подхода. 

Расписание занятий включает в себя недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 

недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению; количество групп 

по направлениям. Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв не 

менее 40 мин для отдыха обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

внеурочной деятельности среднего общего образования в 2024 – 2025 учебном году 

 

 Направление Форма организации 

ВУД 

Название Количество часов в 

неделю 

10 кл. 11 кл. 

Спортивно-

оздоровительное  

Игры, конкурсы, 

состязания, дни 

здоровья, часы 

общения. 

«Мир Спорта» 0,25 0,25 

Общекультурное  Праздники, КТД, 

экскурсии, акции, 

проекты, выставки, 

встречи и др. 

«Мир 

Праздников» 

0,25 0,25 

Общеинтеллек- Предметные недели, «Мир Науки» 0,5 0,5 



туальное   месячники, конкурсы, 

экскурсии, 

олимпиады, деловые 

и ролевые игры, 

тематические 

классные часы, 

диспуты и др. 

Профориентация «Россия - мои 

горизонты» 

1 1 

Социальное Классные часы, 

конкурсы, акции. 

«Семьеведение» 0,25 0,25 

Духовно-

нравственное               

Конкурсы, 

тематические 

классные часы, 

беседы, акции. 

«Мир вокруг нас» 0,25 0,25 

 «Разговоры о 

важном» 

1 1 

ИТОГО   3,5 3,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;

