
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Театральная студия «Зазеркалье»» 

Направленность: художественная 

Контингент обучающихся: 11-17 лет 

Продолжительность реализации программы: 9 месяцев 

Объем программы: 72 ч. 

Актуальность: программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивидуальности, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной 

работы с детьми, основана на психологических особенностях развития школьников. Участие в 

школьном театральном кружке создает условия для раскрытия внутренних качеств личности и ее 

самореализации, формирования содержательного общения по поводу общей деятельности, 

умения взаимодействовать в коллективе, для развития художественного творчества, 

эстетического вкуса и стремления к освоению нового опыта.  

Отличительные особенности программы: в программе систематизированы средства и методы 

театрально-игровой деятельности, обосновано использование разных видов детской творческой 

деятельности в процессе театрального воплощения. Программа основана на следующем научном 

предположении: театральная деятельность как процесс развития творческих способностей 

ребенка является процессуальной. Важнейшим в детском творческом театре является процесс 

репетиций, процесс творческого переживания и воплощения, а не только конечный результат. 

Поскольку именно в процессе работы над образом происходит развитие личности ребенка, 

развивается символическое мышление, двигательный эмоциональный контроль. Происходит 

усвоение социальных норм поведения, формируются высшие произвольные психические 

функции. 

Уровень сложности программы: базовый  

Формы обучения: очная. 

Режим занятий – занятия проходят один раз в неделю по 2 часа, продолжительность занятия 45 

минут, перерыв между занятиями – 10 минут. 

Цель: организация досуга обучающихся путем вовлечения в театральную деятельность. 

Задачи:  

1. Развивать творческие и актерские способности детей через совершенствование речевой 

культуры и овладение приемами пластической выразительности с учетом индивидуальных 

возможностей каждого ребенка. 

2. Воспитать эстетический вкус и привить любовь к истинному искусству. 

3. Создать необходимую творческую атмосферу в коллективе: взаимопонимание, доверие, 

уважение друг к другу. 

 


