
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Шахматы для начинающих» 

 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Контингент обучающихся: 5-7 лет 

Продолжительность реализации программы: 9 месяцев 

Объем программы: 36 ч. 

Программа ориентирована на формирование личностного развития ребёнка посредством 

вовлечения его в интеллектуально-спортивную среду, в частности путём знакомства с 

шахматным искусством. При этом ценностный потенциал, накопленный в шахматной 

педагогике, является инструментом как образования, так и воспитания. 

Программа разработана на основе системно-деятельностного подхода и направлена на 

формирование социально-коммуникативных и познавательных компетенций. Она 

предполагает стимулирование деятельности и структурирование процессов мышления 

(внимание, планирование, рефлексия, память, счёт, анализ и самоанализ). Соревновательная 

форма некоторых занятий позволяет сформировать активную социальную позицию и создать 

предпосылки для формирования лидерских качеств у подрастающего поколения. Также 

важно подчеркнуть, что занятия шахматами в раннем возрасте являются средством 

выявления и поддержки математически одарённых детей.  

 

  

 


